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印旛の家ギャラリー「木工と藍染」展 
９月２０日（月・祝）～３０日（木） 
１１：００～１７：００ 

 

 

 

 

 

 

木工、藍染、柿渋染、彫金、籠作家による作品展です。
田園地帯に佇む歴史ある古民家棟と洗練されたデザイ
ンの家屋で開催される作品展は必見！ 印旛の心地いい
風を感じながら、作品鑑賞をお楽しみ下さい。 
　 印旛の家ギャラリー 　　0476-98-1322 

佐倉市立美術館 特別企画展 
「津田信夫」展　  
８月７日（土）～９月２３日（木･祝） 
１０：００～１８：００（入館は１７：３０まで） 

佐倉ゆかりの工芸作家、
津田信夫の初の回顧
展です。西洋の影響
を受けつつも、新た
な日本の伝統を創造
した、国内外の津田
作品を一堂に公開。
日本工芸界に多大な

影響を与えた鋳金工芸作家、津田信夫の作品を間近
に鑑賞できる貴重な機会をお見逃しなく！ 

　 佐倉市立美術館　　043-485-7851 

川村記念美術館 開館20周年記念展 
「バーネット・ニューマン」展  
９月４日（土）～１２月１２日（日） 
９：３０～１７：００（入館は１６：３０まで） 

川村記念美術館開館２０
周年を記念して、国内外
のニューマン作品約３０
点を展示する日本初の
ニューマン展を開催！ アメ
リカ抽象絵画の巨匠、バー
ネット･ニューマンの世界
をご堪能下さい。※９月

１７日まで、ＨＰまたはチラシに掲載されているクーポンで、一
般･学生･６５歳以上の入館料が一律￥１,０００になります。 

　 川村記念美術館 　０１２０-４９８-１３０（代） 問 問 問 

朝日新聞は、教育に力を入れています。 朝日新聞は、教育に力を入れています。 
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芸術の秋がやってきました。毎年大好評の企画第3弾！  
「STaD」が、今秋も北総地域から隠れ家的なギャラリーと 
貴重な体験ができる工房をご紹介します。 

四街道市を拠点に、パッチワーク講師として活躍中の戸
田みどりさんが営むお店兼工房です。ドアを開けると、華
やかな世界が広がります！ 店内にはパッチワークの材料
を始め、戸田さんが手がけたタペストリー、衣服、バッグ、
小物などの様々な作品と、こだわりのロマンティック雑貨
が所狭しと並び、乙女心が高鳴ります。戸田さんの手によっ
て生み出された多彩な作品と、戸田さんの人柄が来店
者を温かく包むやさしい時間をお過ごし下さい。 

佐倉市和田地区の旧家で発見された明治
時代の織物の織り方が綴られた冊子から、
当時の織りの解読と再現に成功したのが「手
織りの仲間さくら」の皆さんです。昨年秋、
市内新町に待望の工房が誕生！ 作品作り
と販売、手織り体験教室を行っています。
先人達の巧みな技を現代に甦らせ、彼女
達の新たな息吹が吹き込まれた「さくら織り」
の魅力にぜひ触れて下さい。 

芸術家と漁師の２つの顔を持つガラス作家、柳 建太郎氏
の工房です。西印旛沼近く、自然豊かな師戸地区に２００５
年に竣工、バーナーワークを中心とした技法から、柳さん
ならではのユーモアと独創的な仕掛けが施された“動くガ
ラス作品”が生み出されています。「アトリエ炎」では、ガ
ラス作品作りの体験が可能。柳さんから直接指導を受け
ることができます。貴重な体験を楽しむと同時に、柳さん
の制作現場と唯一無二の動くガラス作品もご鑑賞下さい。 
※ギャラリーではありませんので、体験者以外の入館はで
きません。 
 

問 

【アトリエキルト・Ｍ】 
営業時間：月･火･木･金･土曜日10:00～17:00 
定休日：水･日･祭日 
パッチワーク教室：火･木･金･土曜日 
所在地：四街道市鹿放ヶ丘605 
 　アトリエキルト･Ｍ 　 043-421-3822 
 　http://www2.tbb.t-com.ne.jp/kiruto.m/ 
 

パッチワーク教室･雑貨のお店 
アトリエキルト･Ｍ ＊四街道市＊ 
ATELIER QUILT M

アトリエ炎 ＊印西市＊ 
ATELIER EN

工房「手織りの仲間さくら」 ＊佐倉市＊ 
KOBOU TEORINONAKAMA SAKURA

花夢陶房ギャラリー ＊酒々井町＊ 
KAMUTOUBOU GALLERY

★へリバッグ(写真左￥8,500 
右￥12,000  中央￥9,500) 
畳のヘリで作られたヘリバッグ。レース
やフリルがあしらわれ、和と洋の驚きの
コラボレーションは、戸田さんならでは
の作品です！ 

★ガラス体験教室（要予約） 
ガラスをカットしたり、バーナーワークやフュージングなどの技法を用いた
アクセサリー、ブローチ、マドラー、フォトフレームなどの作品作りを楽しむ
ことができます。自分だけのオリジナルガラス作品に挑戦してみませんか。 
対象：小学３年生以上（小学生は保護者同伴） 
基本料金：￥３,０００  
体験時間：約２時間 ※作品内容によって異なる場合があります。 
要予約（金曜日を除く） 
 

★キャンドル「座る人」（左）「W
ｈｙ」（右） 
★「へそで茶を沸かす」 
へその上のやかんを外すと一輪
挿しとして使用できます！ 壁掛け
にもなります。 

★「草花のハガキ絵」展 ８月１５日（日）～９月２２日（水） 
四季折々の野の花を中心に約１００点を発表。ヤマブキソウ、
カラスノエンドウ、オジギソウ、ジュウニヒトエ、ショウジョウバカ
マなど、身近に咲いている野の花は、可愛らしく見ているだけ
で心も和みます。会期中、来館者には手作りしおりをプレゼ
ント！ 
 

★工房オープン一周年記念展 
10月29日（金）～31日（日）11:00
～17:00 
工房開館一周年を記念して作品
展示と即売会を開催します！ バッグ、
財布、ポーチ、コースター、印鑑ケー
ス、ランチョンマット、ショールなど、
種類豊富な「さくら織り」は、日常
生活を心豊かにしてくれます。3日
間限定の開催です！ 

★手織り体験教室（要予約） 
体験日：土･日曜日 
藍染マット（大）￥2,200 （小）￥700 
裂き布マット（大）￥2,200 (小)￥700 
ウールマフラー￥3,600（10月～3月限定） 
シルクマフラー￥7,000 
木綿マフラー￥5,600 
※写真は新加スリおり。手織り体
験は、平織りか裂き織りのみになり
ます。 

【花夢陶房ギャラリー】 
開館時間：日曜～水曜日13:00～16:00 
休館日：木曜～土曜日および祝日 
所在地：酒々井町飯積265 
 　花夢陶房ギャラリー 
 　043-496-3557（日～水曜日） 

問 

問 

【手織りの仲間さくら】 
開館時間：金･土･日曜日10:00～16:00 
休館日：月～木曜日 
所在地:佐倉市新町243 
 　手織りの仲間さくら 
 　090-4412-4038 
 　http://www.teorinonakama-sakura.com/

問 

講師の太田和成さん 
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アート体験 北総 
地域で 

芸術 
の秋！  
 

【アトリエ炎】 
所在地：印西市師戸1042-2 
　アトリエ炎 　 0476-99-0137　 
　http://www.k5.dion.ne.jp/̃atelier/ 
 

か  む とうぼう 

えん 

２００８年９月にオープンした酒々井町飯積に佇む
隠れ家的なギャラリーです。陶芸家の梅澤波葉
さんが、作品発表の場として自宅の庭に約８畳の
小さなギャラリーを開設、季節にあわせた作品展
を開催しています。９月は「草花のハガキ絵」展と、
「陶の和･洋人形」展（９月２６日～１０月２７日）を
開催。酒々井町の風土に
溶け込んだ梅澤さんの作
品が心を癒してくれます。 

★「蜂グラス」（写真右上）  
車輪と羽が動くグラスです！ 

パッチワークキルト作家 
戸田みどりさん 
ミシンキルトと手縫いの良さ
を活かして制作。自身の作
品制作とお客様からの注文
に追われる毎日です。オーダー
メイドも承りますのでご相談下さい。 
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読者のための 

第１５回 

QRコードから聖隷佐倉市民病院の情報をチェック 

TEL：043-486-0006 
FAX：043-486-1687 
URL：http://www.seirei.or.jp/sakura/ 
mail：sk-dock@sis.seirei.or.jp 
住所：〒285-8765　千葉県佐倉市江原台 2丁目36番2

【お問い合わせ】 

健診センター 

人間ドック・各種オプション検査・健康診断をご受診いただけます。 

答える人 

ご相談下さい 

佐倉市在住　30代女性からの質問 

健康的なダイエット法について教えてください！ 

↑
 

1

1

2

2

最近体重が増えてきました。どのよ
うな状態を肥満というのですか？ 

食事からの摂取エネルギーと比べて、
運動による消費エネルギーが少ないといっ
た「エネルギー収支の乱れ」が起こると、体
に必要以上の脂肪がたまってきます。これ
が肥満です。どこに脂肪がついているかまで
は分かりませんが、肥満度はＢＭＩで計れます。
最も病気になりにくく健康維持に有利な体重
を適正体重といい、ＢＭＩでは２２を指します。
　 
　 
 
 
 
 

また、肥満には、大きく分けて“臓器のまわり
に脂肪がつく「内臓脂肪型肥満」”と“主に
皮膚の下に脂肪がつく「皮下脂肪型肥満」”

の２つのタイプがあります。このうち、内臓脂肪
がたまっている「内臓脂肪型肥満」の人は
動脈硬化が進行しやすく、生活習慣病に
なりやすいといわれています。 
 
運動が苦手です。食事による健康

的なダイエット法を教えてください！ 
食事による対策では、自分にあった量を

バランスよく食
べることがポイ
ントとなります。
栄養素の不足
や我慢によるス
トレスを抱えない
よう、３食のバラン
スを考えて必要
な栄養素はしっ
かりと摂りましょ
う。「なにをどれ

だけ食べればよいか」は、厚生労働省の提
唱する「食事バランスガイド」を参考にします。
図は、身体活動量が一般的な女性における
消費エネルギー（2200±200kcal）を想定
し作成されています。 
“食欲の秋”とも言われますが、まずはご
自身の食生活のクセを知り、問題点の修正
に向け、できることからはじめていきましょう！ 

聖隷佐倉市民病院 
健診センター 
所長　有田　誠司 

みんなのイベントカレンダーもチェック！ イベント情報は TV http://www.stad-tv.com/our_calendar/ 初回登録（無料）が必要です。 

Vol.37   2010 9月 

四街道市 四街道市 

佐倉市 白井市 

印西市 

音 

ＮＰＯ法人しろい環境塾「１０周年記念講演・記念フォーラム」 
９月２６日（日）１３：３０～１６：３０　白井文化センター・中ホール 
里山の環境保全活動を行っている「ＮＰＯ法人しろい環境塾」が創立
１０周年を迎え、記念イベントを開催。前千葉県知事の堂本暁子氏を
迎えての記念講演や、「里山・農業・生物多様性」をテーマにしたフォー
ラムを開催。定員２００名。要予約。申込み締め切りは９月１７日（金）ま
で。参加無料。 印旛沼の水草～今と昔～笠井貞夫先生を偲んで 

９月２６日（日）まで ９：００～１７：００（６、１３、２０、２１、２３日は休館）
印西市立印旛歴史民俗資料館 
印旛沼の水草研究に尽力した故・笠井貞夫氏が作成した標本を中心に、
印旛沼の水生植物をテーマにした企画展を開催。数々の貴重な資料か
ら、印旛沼の変化や印旛沼がもたらした歴史を感じて下さい。入場無料。 
○問印西市立印旛歴史民俗資料館　1０４７６ー９９ー０００２ 

催 

朗読のつどい「佐倉・城下町４００年記念企画」 
９月１７日（金）１０：００開場 １０：３０開演（午前の部） 
１３：３０開場 １４：００開演（午後の部） 
ミレニアムセンター佐倉 
今年は、佐倉・城下町４００年にちなんだテーマの朗読です。１部は「鹿
島山に佐倉城を築いた武将、土井利勝」、２部は、「近代工芸界に大き
な足跡を残した香取秀真」をお届けします。定員１００名。入場無料。 
○問朗読サロン「こおろぎの輪」　1０４３ー４８４ー１２８４（内田さん） 

催 

パルティータマンドリン・ギターアンサンブル第８回定期演奏会 
９月２６日（日）１３：３０開場 １４：００開演 
千葉市文化センターアートホール 
第１部では、オリジナル曲、２部では、マンドリン合奏及びギター合奏、３部では、天然
物・自然現象をテーマにした曲をお届けします。ぜひご来場下さい。入場無料。 
○問パルティータマンドリン・ギターアンサンブル　1０９０ー５５２６ー８７５７（河村さん） 

音 

スクエアーダンス初心者講習会 
１０月９日（土）より、毎月第２・３・４土曜日 １３：００～１６：１５ 
佐倉市西部保健福祉センター、他 
サークル「さくらスクエアーズ」による、スクエアーダンスの初心者講習
会が開催されます。スクエアーダンスに興味のある方や仲間づくりを
したい方など、お気軽にご参加下さい。 
○問さくらスクエアーズ　1０４３ー４８９ー８２５５（代表 田中さん） 

講 

四街道市民ギャラリー「渡辺直子 水墨画個展『灯り』」 
９月２８日（火）～１０月３日（日） 
ＬＥＤを取り入れた灯りをテーマにした作品展。渡辺直子氏による大作が皆さんを迎えます。 
○問四街道市教育委員会教育部社会教育課　1０４３ー４２４ー８９２７（直通） 

美 

白井市市制１０年記念・白井市音楽協会２５周年記念 
第九演奏会 １０月３日（日）１３：３０開場 １４：００開演 
白井市文化会館大ホール 

外山喜雄とデキシーセインツ 
～楽しいデキシージャズの世界～ 
９月１２日（日）１４：３０開場 １５：００開演　佐倉市民音楽ホール 

レンタサイクルの社会実験がスタート！ 
８月１１日（水）～１１月７日（日）９：００～１７：００（当日返却） 
毎週月曜日休業（月曜日が祝祭日の場合は翌日休業） 

情報紙「ぶるぶる四街道」創刊！ 宗吾霊堂「お待夜祭」 
９月４日（土）５日（日） 

国立歴史民俗博物館 企画展示「アジアの境界を越えて」 
９月１２日（日）まで 
歴史の流れの中でアジア世界には幾つもの「境界」を見出すことができま
す。古代と近現代という二つの舞台から、歴史の中の「境界」を眺めます。 
○問国立歴史民俗博物館　1０３ー５７７７ー８６００（ハローダイヤル） 

博 

○問「ジャズｉｎしづ」コンサート実行委員会  
　1０９０ー２６４２ー１１６３（鬼頭さん） 1０９０ー１２０８ー６５５６（峰村さん） ○問白井第九演奏会実行委員会　1０９０ー２９０４ー８０２０（主藤さん） 

 
 
白井市市制１０年と白井市
音楽協会２５周年を記念す
る演奏会です。ベートーベ
ンの序曲「レオノーレ」第３
番Ｏｐ．７２、交響曲第９番「合
唱付」Ｏｐ．１２５で、白井市
と音楽協会の大きな節目を
お祝いします。渾身の演奏
をお聴き下さい。●指揮：
高橋俊之●独唱：新保真
理子（ソプラノ）、谷地畝晶子（アルト）、横山和彦（テノー
ル）、小畠博照（バリトン）●管弦楽：千葉ニュータウン・フィ
ルハーモニー・オーケストラ●合唱：白井市音楽協会２５
周年記念「第九」合唱団●入場料：￥９００（当日券のみ）
※全席自由・未就学児の入場はできません。 

 
 
「外山喜雄とデキシーセイン
ツ」は、外山喜雄＆恵子さん
夫妻を中心に結成された、日
本を代表するデキシー・ジャズ・
バンドです。ジャズ祭、テレビ、
ライブハウスでの活躍を始め、
東京ディズニーランドで２３年
間の演奏歴を誇ります。当日
は、ディズニーやジャズの王様、
ルイ・アームストロングの名曲などをお届けします。子どもから大
人まで楽しめるデキシーランド・ジャズの魅力をご堪能下さい。
●料金：大人￥１,５００（前売り券） 高校生以下￥５００　※障害
者割引があります。●チケット取り扱い所：佐倉市民音楽ホール、
ヴァンガード、ときわ書房、パステルホーム、しぶや画廊 

 
 
“市民が暮らしやすいまちづくり”
の実現を目的に、市民と行政が一
体となり地域課題に取り組む拠
点「みんなで地域づくりセンター」
が、四街道市文化センター内に
誕生！ 日常、地域が抱える様々な
悩みや課題に対して、市民協働
で対応していきます。オープニング
イベントでは、公益財団法人さわやか福祉財団理事長
の堀田力氏による基調講演や、市民と行政によるシン
ポジウムなどが行われます。“ともに生きるまち”への
新しい一歩を見届けませんか。●定員：１５０名●参加費：
￥１,０００●チケット取り扱い所：四街道市文化センター、
たすけあいの会ふきのとう、四街道こどもネットワーク 

印西市では、８月から地域
活性化事業の一環として、
木下駅周辺と北総線沿線
でレンタサイクルの社会実
験を行っています。印西市
民は勿論、通勤・通学、観
光など、どなたでも利用する
ことができます！ 電動アシス
ト自転車や子供自転車も
完備。貸出場所周辺のサイクルマップもあるので、サイクリングを通
して印西市の魅力を体感してみませんか。利用無料。●貸出場所：
①木下駅北口自転車駐車場 ②千葉ニュータウン中央駅北口自転
車駐車場、③印西牧の原駅南口自転車駐車場●利用条件：どなた
でも利用可能。※小・中学生は、保護者の同伴が必要です。初回
利用時に利用者登録を行い、利用者カードを発行します。その際、
運転免許証や学生証など、住所が確認できるものをご持参下さい。 

「みんなで地域づくりセンター」 
オープニングイベント 
９月１９日（日）１３：００～１８：００ 
四街道市文化センター３０１・３０２号室 

○問四街道市環境経済部産業振興課　1０４３ー４２１ー６１３４（直通） ○問四街道市政策推進課市民活動推進室　1０４３ー４２１ー６１６２（直通） ○問印西市企画財政部まちづくり推進課　1０４７６ー４２ー５１１１（代） ○問宗吾霊堂　1０４７６ー２７ー３１３１ 

酒々井町 

第２回酒々井町ハワイアン・フェスティバル 
９月５日（日）１３：００開場 １３：３０開演 
プリミエール酒々井文化ホール 

○問酒々井町ハワイアン・フェスティバル実行委員会 
　1０９０ー２２１３ー１５３４（吉田さん） 

酒々井町内で活動するサークルが、ウクレレやフラダンス、
ハワイアンミュージックなどを披露します。講師の皆さんに
よる本格的なフラダンスのステージもあります！ 日曜日の
午後のひととき、南国ムード溢れる心地よいサウンドをお
楽しみ下さい。入場無料。●定員：３５０名（先着順） 

講 

ＮＰＯ法人しろい環境塾　1０４７ー４９１ー０６６０（上西さん） 問･申込 

「成田起業塾」受講者募集！ 
１０月３０日（土）～１２月４日（土）　成田商工会議所 
成田商工会議所と日本商工会議所が、起業を考えている方に心構え・
ビジネスプランの作成・融資制度や起業事例の紹介など、起業に役
立つ実践的知識などを習得する為の講座「成田起業塾」を開講します。
１０月から１２月まで全１１回に渡る講座を￥５,０００の低料金で受講する
ことができます。９月１３日（月）から受付開始！ 定員先着４０名。 

募 

成田商工会議所 中小企業相談所　1０４７６ー２２ー２１０１ 問･申込 

成田市 

脳いきいき～認知症予防のポイント～ 
９月１１日（土）１４：００～１６：００（１３：３０～受付）　佐倉市民音楽ホール 
認知症の成り立ち、受診のタイミング、認知症を防ぐことは可能なのか、群
馬大学医学部保健学科の山口晴保教授が、最新の知識をわかりやすく
解説します。また、脳年齢測定や相談コーナーなど、認知症に関するイベ
ントもあります！ イベントの詳細については、お問い合わせ下さい。定員先
着５００名。９月３日（金）まで要申込み。入場無料。 
　　　佐倉市福祉部高齢者福祉課 介護予防班　1０４３ー４８４ー６３４３（直通） 

講 

問･申込 

江戸時代、凶作と
過酷な重税に苦し
む農民を救う為、将
軍への直訴を決行
し処刑された佐倉
宗吾（木内惣五郎）
を偲んで行われる
祭りです。境内に
は３００以上の露店
が並び賑わいます。
また、「宗和會」に
よる屋台の曳き廻
しも行われ、町内は
威勢のいい掛け声とお囃子の音に包まれます。昔ながら
の祭りの風情をお楽しみ下さい。 

オーベルジュ･ド･マノワール吉庭 
１０月１日（金） ラ ン チ 　食事 １２：００～　演奏１３：００～１４：００ 
　　　　　　 ディナー 　食事 １８：００～　演奏２０：００～２１：００ 

「オーベルジュ･ド･マノワール吉庭」は、築約１００年の邸宅を改装した佇
まいで、日本庭園を愛でながら四季折々の創作料理を楽しむことができる
佐原の名店です。今秋、「吉庭」では、津軽三味線＆民謡＆食を楽しむひ
とときを企画。フランス料理をベースに、日本料理、中国料理、イタリアン
など、枠にとらわれない店主の探究心に満ち溢れた創作料理と演奏のコ
ラボレーションをお楽しみ頂けます。また、“着物の似合うまち･佐原”を推
進する「NPO婆沙羅」主催による、着付＆ヘアセット＆まちめぐりパスポー
トを加えたプランもあります！ この機会に小江戸･佐原を訪れませんか。 

●津軽三味線と食のひととき  
　ランチ ￥３,８００　ディナー ￥７,８００ 
●着物で楽しむ 
　津軽三味線と食のひととき  
　ランチ  ￥１０,０００（限定２０名様） 
　ディナー ￥１４,０００（限定１５名様） 

●津軽三味線と食のひととき  
　ランチ ￥３,８００　ディナー ￥７,８００ 
●着物で楽しむ 
　津軽三味線と食のひととき  
　ランチ  ￥１０,０００（限定２０名様） 
　ディナー ￥１４,０００（限定１５名様） 

水郷佐原観光協会　1０４７８ー５２ー６６７５ 問･申込 

写真はイメージです 

香取市 

ＢＭＩ ＝ 体重（Ｋｇ） ÷ 身長（ｍ） ÷ 身長（ｍ） 

【BMI（ボディ・マス・インデックス）：体格指数のことで、肥満度を判定する指標】 

判 定 ： １８．５未満 

１８．５以上　２５．０未満 

２５．０以上 

・・・低体重 

・・・正常域 

・・・肥　満 

慈喜桜コンサート第９回定期演奏会 
９月１１日（土）１３：３０開場 １４：００開演　ミレニアムセンター佐倉２階大ホール 
「天華みのりゆく観音合唱団」、中川幸子、志織、坪田雅史等を迎えて演奏をお届け
します。皆さんで懐かしい歌を大合唱しませんか。会費￥１,０００。当日受付可能です。 
○問介護予防教室ウグイス　1０９０ー９９６８ー３４８０（大岡さん） 

平成２０年度から四街
道市が主催する「観
光まちづくりサポーター
養成講座」の受講生
が、四街道の魅力を市
民と共有するとともに
郷土愛を育んで貰おう
と、情報紙「ぶるぶる
四街道」を創刊しました！ 
ぶるぶるは、「学ぶ・食
べる・遊ぶ・巡る」の語
尾から命名。創刊号で
はＪＲ四街道駅を起点
に徒歩で巡ることのできるおすすめスポットを紹介。受講
生ならではの目線で取材・編集された愛情溢れる一冊を
お読み下さい。情報紙は第４号まで発行される予定。
設置先など、詳細はお問い合わせ下さい。 

【はがき】〒285-0012　佐倉市田町74-1 
 （株）高千穂ネットワーク内STaD編集部 
【E-mail】info@stad-tv.com

このコーナーでは、読者の皆さんの健康
についての質問にお答えします。 
はがき、メール、院内１Ｆロビーに設置し
てある質問箱にてSTaD編集部へ！ 
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９月４日から開館２０周年記念展「バーネッ
ト・ニューマン」展が開催される川村記
念美術館にペアでご招待！ 敷地内の
自然散策もあわせてお楽しみ下さい。
利用期間は平成２２年１２月１２日までです。 

5名様 
 

5名様 
 

5組10名様 
 

応募方法  

「川村記念美術館」 
入館ご招待券 

●芸術の秋がやってきました！ 皆さんに大人気の今シ
リーズは、編集部も大好きな企画。北総地域にはギャ
ラリーが多く、豊かな自然環境の中で沢山の作家が創
作活動に励んでいます。そんな私達の街から生まれる
素敵な作品にぜひ触れて下さい。前号でお伝えしたＮＰ
Ｏ法人栄町観光協会「龍の雫」携帯ストラップが大人
気！ ９月下旬にドラムの里敷地内に誕生する恋愛成就
の店「えんむすびや」でも販売されます。話題沸騰の“恋
やき”もご賞味下さい。 （STaD編集部） 

編集後記  

●工房「手織りの仲間さくら」より、“新加スリおり”の織物 

表紙写真  

※画像はイメージです。 

ハガキ、またはSTaD-TV（インターネット）から、メール
でご応募下さい。 
①お名前②年齢③ご住所④電話番号 
⑤ご希望のプレゼント（第1希望、第2希望） 
⑥以下のアンケートにお答え下さい。 
Q1.今号で一番面白かった記事を教えて下さい。 
Q2.今号で興味をひかなかった記事を教えて下さい。 
Q3.「STaD」はどちらで入手されましたか？ 
Q4.今後、取り上げて欲しい地域情報がありましたら
お知らせ下さい。 
Q5.「STaD」に関するご意見、ご感想をお願いします。 
【応募先】 
〒285-0012　佐倉市田町74-1 
（株）高千穂ネットワーク内STaD編集部 
または、STaD-TVからもご応募頂けます！ 
http://www.stad-tv.com/ 
締め切り  9月27日（月）まで必着 
※当選者はSTaD-TVで発表させて頂きます。 

「ｓｔａｄ ｓｅｌｅｃｔｉｏｎ」でご紹介した四
街道市のパッチワーク教室・雑貨
のお店「アトリエキルト・Ｍ」で販売
されているトートバッグ（¥１,０５０）から、
お好きなものをプレゼント！ １０月末
日までに来店でき 
る方に限ります。 

「アトリエキルト・Ｍ」 
トートバッグ 

収穫の秋！ 地下５０ｍの天然水のみ
を使用した完全無農薬栽培「佐倉き
のこ園」の肉厚しいたけを、ご自分の
手で収穫してみませんか。利用有効
期限は、平成２２年１１月末日までです。 

「佐倉きのこ園」 
しいたけ狩り５００ｇ無料券 

読者プレゼント  
９月号 

○問  ＮＰＯ法人栄町観光協会 1０４７６-８０-００１０ 
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地域の人とのふれあいが 
　　私を輝かせてくれます！ 
ＥＣＣジュニア・ブランチスクール　ユーカリが丘１丁目教室 

神藤　春美さん 講 師 
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