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「ギャラリー海」リニューアルオープン！ 
公津の杜の「ギャラリー海」が９月１３日にリニュー
アルオープン！彫刻家の尾崎悟氏が手がけた新
生「海」では、手作りケーキを囲んでお茶を楽しみ
ながら芸術鑑賞することができます！ 
●作品展「正木浩司個展─空の果て、はじまりの
シズク、約束の使者─」９月１３日（日）～１０月１日（木）
１２：００～１８：００　金･土曜日休廊 
　 ギャラリー海 　０４７６-２９-２３９６ 
 

「ギャラリーOKKA」ガラス絵展開催中！  
この秋、「ギャラリーOKKA」ではガラス絵展を開催。透明
感溢れるガラスアートの世界をお楽しみ下さい。多彩なジャ
ンルの常設展示や素敵なアクセサリー作品もあります！ 
１０：００～１９：００　水･木曜日休廊 
　ギャラリーOKKA　 ０４３-４２１-１３３６ 

「ギャラリーリーベ」各種講習会開催！ 
ユーカリが丘の「ギャラリーリーベ」では楽しい
講習会が目白押し！気軽に参加してみませんか。 
●９月２日（水）１３：００～陶芸教室「シーサーを
作ろう」参加費￥１５００ 
●９月７日（月）１０：００～、１４：００～ 
パソコン教室「デジカメで撮った写真の整理法」
他 参加費￥５００（２時間） 
　ギャラリーリーベ 　 ０４３-４６１-９００４ 
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開館時間：１１：００～１７：００ 
印旛村山田６８３ 
　　 ０４７６-９８-1３２２ 
 
問 

★高野由紀子作品（古民家棟常設
展示）「印旛の家ギャラリー」は、建
築デザイナー高野祐之氏のデザイ
ン事務所でもあり、奥様の由紀子さ
んが製作する陶芸作品の発表の場
でもあります。印旛村の風土に合っ
た土のぬくもり溢れる由紀子さんの
作品がやさしく迎えてくれます。 
 
★企画展示「木と布の工芸展」９月
２０日（日）～３０日（水） 
家具作品、柿渋染め、創作服、古布
の服が織り成す「印旛の家ギャラ
リー」ならではの企画展示をお楽し
み下さい。古民家棟では、「古代文
字と遊ぶ」と題した書道展を同時開
催。２つのギャラリーの展示と空間
を心ゆくままにお楽しみ下さい。 
 

問 

開廊時間：１０：３０～１７：００ 
休廊日：毎週月曜日 
（但し月曜日が祭日の場合は翌日に休廊） 
佐倉市上志津１０７７-４２ 
　　 ０４３ー４８７-４３１９ 
    http://www.macotogarou.net/ 
 

★初期の作品が描かれた数々のグッズは、
「懐かしい！」と声をあげるファンも多いはず。
全て非売品。 

 
★高橋真琴氏の少女画約５０種類が、ポ
ストカード（￥１５０）、グリーティングカード（￥
３００）、直筆サイン入りオリジナルアートス
タンド（￥８００）で販売。その他、クリアファ
イルなどの実用品もあり日常に潤いを与え
てくれそう。 

問 

開館時間：１０：００～１７：００　 
休館日：毎週月曜日（但し月曜日が祭日の場合は翌日に休館） 
酒々井町馬橋１０６ 
　　 ０４３-４９６-１００１ 
    http://www.iinumahonke.co.jp/magariya_gallery.html

★「クラフト工房ラ･まの展」 
８月２５日（火）～９月２７日（日） 
「La Mano」とはスペイン語で「手」の意味。
「クラフト工房ラ･まの」では、一般就労が困
難な人たちが生き生きと社会参加することを
目指して活動。四季の移ろいを感じることが
できる自然豊かな工房で、天然素材を使った
染めや織りの作品が生み出されています。心
やさしき人たちの手から送り出された人にも環
境にもやさしい作品をお楽しみ下さい。 
 
★齋藤寅彦展「野」 ９月５日（土）
～１１月３日（火･祝） 
秋田県出身で現在は北総地域
在住の画家である齋藤寅彦氏が、
北総の野の草花を描きました。
私たちの住む北総地域の自然
に息づく野の花は、見る者をや
さしい気持ちに誘います。 
 

「セピア･ファンタジー～薔薇～」 

 高橋真琴 

「リトル･ガーデン」 

 

©

高橋真琴 ©

印旛の家ギャラリー ＊印旛村＊ 
inba no ie gallery

真琴画廊 ＊佐倉市＊ 
macotogarou

まがり家ギャラリー ＊酒々井町＊ 
magariya gallery

北総地域のギャラリー巡り 
９月、秋の気配が少しずつ感じられる季節、身近なギャラリーで“芸術”に触れてみませんか。 
私たちの住む地域には、素敵なギャラリーがたくさんあります！ 
昨年に続いて「ＳＴａＤ」が魅力溢れるギャラリーをお届け！心豊かなひとときをお過ごし下さい。 
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数に限りがございますので、ご来店前にご予約をお勧めします。 

企業情報は 
コチラから 

一個 75円 （税込
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CMはコチラで
チェック！！ 

10476-24-0231／成田市花崎町839 
午前9時～午後7時／年中無休 

10476-23-3044／成田市寺台260 
午前9時～午後6時／年中無休 

JR成田駅前店： 

本店： 

9/1より　秋の限定　芋栗まんじゅうを販売致します 

〒285-0034　千葉県佐倉市千成３-１１-１５ 
TEL.０４３-４８５-３７５５　FAX.０４３-４８４-０９２７ 
〒285-0034　千葉県佐倉市千成３-１１-１５ 
TEL.０４３-４８５-３７５５　FAX.０４３-４８４-０９２７ 

学校法人 
千成学園 千成幼稚園 学校法人 
千成学園 

お問い合せ・見学は 
─── お気軽にどうぞ！ 
お問い合せ・見学は 
─── お気軽にどうぞ！ 

ホームページも 
見てね！ 

千成幼稚園 
http://sennari.ed.jphttp://sennari.ed.jp
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読者のための 

アルコール依存症ってなに 第3回 

聖隷佐倉市民病院 
健診センター所長  

有田誠司 

QRコードから聖隷佐倉市民病院の情報をチェック 

TEL：043-486-0006 
FAX：043-486-1687 
URL：http://www.seirei.or.jp/sakura/ 
mail：sk-dock@sis.seirei.or.jp 
住所：〒285-8765　千葉県佐倉市江原台 2丁目36番2

【お問い合わせ】 

健診センター 

人間ドック・各種オプション検査・健康診断をご受診いただけます。 

答える人 

ご相談下さい 

佐倉市在住　20代（女性） 

↑
 

お酒に強い人と弱い人がいるのは 
どうしてですか？ 

悪酔いの原因となる“アセトアルデヒド”を分
解する酵素“ALDH”には1型と2型があります。
日本人の約46％は生まれつき“ALDH２型”の
活性が低いか、もしくは欠けています。このタイ
プの人はアセトアルデヒドを分解する能力が低
いため、少量のお酒でも悪酔いしやすいのです。
これは遺伝によるもので終生変わることはありま
せん。ですから飲めない人にお酒を無理強いす
るのは相手を苦しめることになるのです。 
 
女性がお酒に弱いって本当ですか？ 

女性は男性に比べてアルコール代謝能力が劣
るとされ、同じ体重当たりのアルコール量を飲ん
だときの血中濃度は、女性のほうが高く、酔いが
覚めるのが遅くなります。また、女性ホルモンに
はアルコールの分解を抑える作用があるともい
われています。そのため女性が過剰な飲酒を続
けた場合、男性の約半分の期間でアルコール
依存症になってしまう場合があります。 

アルコール依存症ってなんですか？ 

薬物依存症の一種で、飲酒などのアルコール摂取
によって得られる精神的、肉体的な薬理作用に強く
囚われ、自らの意思で飲酒行為をコントロールできな
くなり、強迫的に飲酒行為を繰り返す精神疾患です。 

まだまだ暑い日が続き、疲れた後の一杯は格
別です。また「酒は百薬の長」と言葉がある
ように、適度な飲酒は“ストレス解消・精神的
な疲労回復・熟睡”に効果があります。しかし、
飲み方次第では『毒物』にもなります。ご自
分の適量を定め美味しく飲みましょう！ 

次の20項目のうち、あてはまる項目が 
いくつありますか？ 

q 酒を飲んで仕事をサボることがある 
w 飲んで家庭に波風が立つことがある 
e 飲んで人から不評を買う 
r 飲んだ後で深く後悔する 
t 毎日同時間に飲みたくなる 
y 飲まないと眠れない 
u 翌朝また飲みたくなる 
i 外で一人でも飲む 
o 飲むと家庭のことが無関心になる 
!0 酒のために経済的危機に陥ったことがある 
!1 おじけを除くために飲む 
!2 自信をつけるために飲む 

!3 不安から逃れるために飲む 
!4 飲むと友人を見下したくなる 
!5 飲むと向上心がなくなってしまう 
!6 飲むと仕事の能率がひどく下がる 
!7 飲んで完全に意識を失ったことがある 
!8 飲んで仕事のミスをしたことがある 
!9 飲んで医者にかかったことがある 
@0 酒のために病院に入院したことがある 

4項目前後当てはまった人は、「アルコール依
存症の疑いあり」　6項目前後当てはまった人
は、「アルコール依存症と診断します」 

※「どちらともいえない」というような項目もあるので、
おおまかな目安としてみてください。 
資料：米国ジョーンズ・ホプキンス大学病院による診断法 
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アルコール依存症チェック 

みんなのイベントカレンダーもチェック！ イベント情報は TV http://www.stad-tv.com/our_calendar/ 初回登録（無料）が必要です。 
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クルバスは、国道464号線沿いに並ぶ8つの大型商
業施設と地域が連携した協働事業で運行している、
無料シャトルバスです。クルバスの詳しい案内は、QRコー
ドにアクセス！ 
 

休日はクルバスに乗ってショッピング♪ 
印西市 

成田市 

佐倉市 

四街道市 

国立歴史民俗博物館 
第３展示室（近世）ミニ企画展示「もの」からみる近世 

　「金箔と刺繍のきらめき─慶長小袖～野村コレクションより～」 
９月１５日（火）～１２月１３日（日） 
今日の染織史研究の礎を築いた一人として評価されている野
村正治郎が収集した服飾・装身具の一大コレクションより、慶
長小袖を一堂に展示します。特に金糸の特徴と刺繍の技法
に注目、慶長小袖の時代性について考えます。 
○問国立歴史民俗博物館　1０３-５７７７-８６００（ハローダイヤル） 

博 

メタル・アート・ミュージアム光の谷「三木俊治展」 
９月９日（水）～１０月１１日（日） 
世界各地を旅する彫刻家の三木俊治氏がインドで見た大群
衆から受けた感銘をもとに、シリーズ「行列」が生まれました。今
展示ではメタル・アート・ミュージアムに惑星が出現！？ 
○問メタル・アート・ミュージアム光の谷　1０４７６-９８-３１５１ 

美 催 「朗読のつどい」 
９月４日（金）１３：３０開場 １４：００開演 ミレニアムセンター佐倉 
朗読サロン「こおろぎの輪」による朗読のつどいです。今年は「銚
子の文学散歩」、「九十九里にて」、「海の幸」などを披露。朗
読に耳を傾け情景を描いてみませんか。入場無料。 
○問朗読サロン「こおろぎの輪」 内田さん   1０４３-４８４-１２８４ 

催 花の丘ｄｅおまつりだ２００９ 
９月５日（土）６日（日）１０：００～１５：００ 
金魚すくい、バンジートランポリン、工作コーナー、フリーマーケッ
トなど、楽しい催しが盛りだくさん！ご家族そろってお出かけ下さい。 
○問県立北総花の丘公園管理事務所 　1０４７６-４７-４０３１ 

催 四街道自然同好会「自然観察会：小名木川周辺」 
９月７日（月）９：３０～１５：００（９：３０旭ヶ丘中央公園集合） 
四街道自然同好会による恒例の自然観察会。季節の生き物
や自然との貴重な出会いをお楽しみ下さい。 
○問四街道自然同好会 （小沢さん）　1０９０-９８３６-８９０２ 

川村記念美術館 
「４つの物語─コレクションと日本近代美術─」 

９月２３日（水・祝）まで 
日本の近代絵画の名品63点と川村記念美術館が所蔵する欧
米の絵画9点をともに展観する企画展。欧米の作品とともに日
本近代の芸術家たちの表現を追う4つの物語をお楽しみ下さい。 
○問川村記念美術館　1０１２０-４９８-１３０（代） 

美 

松山庭園美術館 
─真実の画家─「久保一雄の生涯」展 

９月４日（金）～１０月１８日（日） 
久保一雄は、日本映画の黄金時代に黒澤明・成瀬巳喜男・今井
正監督などの数々の名作映画に携わった美術監督です。没後３５
年、１６歳から７２歳の絶筆までの代表作を千葉県で初めて紹介。 
○問松山庭園美術館　1０４７９-７９-００９１ 

美 
みんなの健康体操「練功十八法」市民公開セミナー 

９月６日（日）１３日（日）９：３０～１１：３０ 雨天順延 
佐倉市立根郷小学校中庭 
中国体操・練功十八法は、ゆっくりとした動きと独特な呼吸法を用
い、年齢や体力に関係なく誰でも実践することができる健康体操
です。首、肩、腰、足の痛みの予防にもなります。参加費１回￥５００、
２回￥８００。中学生以下は無料。 
○問日曜楽校中国体操の会（内野さん）　1０４３-４８５-８０００ 

講 

四街道市民ギャラリー「第１９回四街道市郷土作家展」（前期） 
９月２９日（火）～１０月４日（日） 
四街道市美術協会会員による日本画、洋画、彫刻・工芸の作
品展。後期は１０月６日から日本画、書道を発表します。 
○問四街道市教育委員会教育部社会教育課　1０４３-４２４ー８９２７ 

美 

酒々井町ハワイアンフェスティバル 
９月５日（土）受付開始１２：００　開場１２：３０　開演１３：００ 
プリミエール酒々井文化ホール 
酒々井町制施行１２０周年とハワイ州誕生５０周年を記念し、
今年初めて開催されるイベント。町内のサークルなどがウ
クレレ、フラダンス、ハワイアンミュージックなどを披露。ゲス
トに、２００３年フラ競技会「マウイネイ」ソロ部門優勝の古
賀まみ奈さんと、ジャズ・ギターリスト真木隆寿さんを迎えラ
イブも行います。南国ムード溢れるひとときをお楽しみ下さい。 
●定員：３５０名（先着順）●入場無料 
○問酒々井町中央公民館 　1０４３-４９６-５３２１ 

江戸時代初期、凶作と過酷な重税に苦しむ農民を救う為、
自らの命をかけて直訴を決行し処刑された佐倉宗吾（木
内惣五郎）様を偲ぶ祭りです。５日（土）には弓道大会や
舞踊・民謡、６日（日）には、地元「宗和会」による山車の
曳き廻しを始め、剣道大会やカラオケ大会などを開催。境
内には約３００の出店が並び賑わいます。 
○問宗吾霊堂　1０４７６-２７-３１３１ 

宗吾霊堂「お待夜祭」 
９月５日（土）６日（日） 

栄町観光協会が主催するＥボートのイベント。今回は、酒
直機場から初めて印旛沼を目指します。龍神伝説で知ら
れる印旛沼、郷土の民話ロマンに触れながら水辺の旅を
楽しんでみませんか。 
●参加費：￥５００●集合場所：酒直機場 
○問ＮＰＯ法人栄町観光協会 　1０４７６-８０-００１０ 

Ｅボートで印旛沼へ！ 
９月１９日（土）１０：００～、１１：００～ 
（各回開始３０分前に集合） 

「みちくさ」創立３５周年コンサート 
９月１３日（日）１３：３０開場　１４：００開演 
佐倉市民音楽ホール 
慈光幼稚園の保護者会活動の一つとして昭和５０年にコー
ラス「みちくさ」が発足。創立３５周年を祝う記念コンサート
では、女声合唱組曲「白き花鳥図」をメインに多田武彦の
世界を表現。賛助出演として佐倉男声合唱団、友情出演
としてコーラス虹、コールＬａＬａＬａを迎えます。これまでの想
いを込めた渾身の歌声をお聴き下さい。●入場無料 
○問慈光幼稚園みちくさコンサート実行委員会　橘さん　 
1０４３-４８５-４４３３ 

TVや雑誌で話題の 
新感覚ドーナツってどんな味？ 

酒々井町 栄町 
成田市 

NARITA-WORLD MUSIC FES．2009 
９月２６日（土）２７日（日）１１：００～１９：３０予定 
イオンモール成田 
「音楽を通じて世界の子どもたちを救おう」をテーマに、成
田空港通り活性化協議会とユニセフの共催で昨年から
始められたチャリティーの音楽祭。成田市を中心に首都圏
からプロ、アマチュアを問わず約５００名のミュージシャンが
イオンモール成田に集結。
ジャズ、ロック、ブルース、民
族音楽など、幅広いジャン
ルの演奏が繰り広げられま
す。今年は歌手の庄野真
代さんも出演します。 
●会場：イオンモール成田
１階ガーデンコート、スカイコー
ト、２階イオンホール、屋外
駐車場、特設会場 
○問成田空港通り活性化協議
会事務局　ぴーぽっぷ成田店 
1０４７６-２０-２３４５ 

「夏休み子ども将棋教室」が 
開催されました！ 
８月１１日（火）、四街道公民館
主催による「夏休み子ども将
棋教室」が開催されました。
四街道市出身のプロ棋士、
木村一基八段を迎え、将棋
に触れ楽しみながら学んで貰
おうと、毎年夏休みに子ども
達を対象に開催しており今
年で１０年目になります。教室
には幼稚園児から小学６年
生までの２３名が参加。参加者同士で対局を行い木村プ
ロから指導を受けた後は、木村プロと直接対戦しました。
２３名の子ども達を相手に、木村プロは次々に手を打って
いきます。子ども達は「先生は強い」、「打つのが凄く早い！」
と感激。また、子どもに指導する木村プロの解説を聞こうと、
熱心に耳を傾ける保護者やスタッフの姿も見られ、子ども
から大人まで貴重な機会を堪能していました。 

今回は、ＢＩＧＨＯＰガーデンモール印西１Ｆ
（モール棟）にある、日本で初めて焼きドー
ナツを手掛けた話題のショップ“ミエ
ル（ｍｉｅｌ）ドーナツ”をご紹介します。油
で揚げずにオーブンで一つ一つ丁寧に
焼き上げた新感覚のドーナツは、思いの
ほかやわらかく、ソフトな食感でついつい
食べ過ぎてしまうほど軽く、ヘルシーなス
イーツです。ＢＩＧＨＯＰ店限定メニューの焼きたてプレー
ンドーナツの上にソフトクリームをのせて、チョコソー
スをトッピングしたチョコソフトドーナツも大好評！！ 
また、今月で２周年を迎えるＢＩＧＨＯＰでは、キャラク
ターショーや大抽選会など楽しいイベントが盛りだく
さんです。美味しいドーナツ片手にイベントを楽しん
でみてはいかがでしょうか。 
[ｍｉｅｌ] 
〒270-1335　千葉県印西市原1-2 
営業時間：10：00～21：00 
10476-47-5957 
http://www.miel-donut.com/
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読者プレゼント  
9月号 

ハガキ、またはSTaD-TV（インターネット）から、メール
でご応募下さい。 
①お名前②ご住所③電話番号 
④ご希望のプレゼント（第1希望、第2希望） 
⑤以下のアンケートにお答え下さい。 
Q1.今号で一番面白かった記事を教えて下さい。 
Q2.今号で興味をひかなかった記事を教えて下さい。 
Q3.「STaD」はどちらで入手されましたか？ 
Q4.今後、取り上げて欲しい地域情報がありましたら
お知らせ下さい。 
Q5.「STaD」に関するご意見、ご感想をお願いします。 
【応募先】 
〒285-0012　佐倉市田町74-1 
（株）高千穂ネットワーク内STaD編集部 
または、STaD-TVからもご応募頂けます！ 
http://www.stad-tv.com/ 
締め切り  9月24日（木）まで必着 
※当選者はSTaD-TVで発表させて頂きます。 

地下５０ｍの天然水のみを使用した完
全無農薬栽培の肉厚しいたけです。
自分で収穫して秋の味覚を楽しみま
せんか。 
 

「Ｓｔａｄ　Ｓｅｌｅｃｔｉｏｎ」でご紹介した「真
琴画廊」より、高橋真琴先生直筆サ
イン入り「シンデレラ」複製画をプレゼ
ント。約２９ｃｍ×約３８ｃｍサイズです。 

佐倉きのこ園 
しいたけ狩り５００ｇ無料券　 

様々なお風呂と美味しい食事など、一
日ゆったりくつろげる「アクア・ユーカリ」
の利用券をペアでプレゼント。プール
（10月12日まで営業）利用は、別途料
金になります。有効期限は平成２１年
１２月末日まで。 
 

アアククアア・・ユユーーカカリリ  
入館入館ごご招待券招待券  
アクア・ユーカリ 
入館ご招待券 

5名様 
 

3名様 
 

3組6名様 
 

応募方法  

真琴画廊 
「シンデレラ」複製画（直筆サイン入り） 

●秋の気配が日に日に色濃くなりますね。今号のギャ
ラリー特集はいかがでしたでしょうか。北総地域にはギャ
ラリーが多く、自然や風土がもたらす貴重な地域資源
であると思います。この秋は「ＳＴａＤ」を手にギャラリー
を巡り、アート散歩をぜひお楽しみ下さい。次号は秋の
イベントを特集します。　 

発行人●中村正明　　営業●福田万作  
取材･編集●加瀬聡子 　　アートディレクション●細野ゆり 
写真●田尾敏郎 
協力●城西国際大学メディア学部 
　　　東京情報大学情報文化学科映像研究室 
　　　佐倉ビデオサークル 
企画･編集･印刷･発行●（株）高千穂ネットワーク 

（STaD編集部） 

編集後記  

●「印旛の家ギャラリー」より、高野由紀子さんの作品 

表紙写真  

S T a Dスタッフ  

（株）高千穂ネットワークは、STaDの発行を始め、コミュニケー
ションデザイン事業（Web・印刷・イベント・TV・ラジオ等）によ
るまちづくり代理店を目指しています。　1043-486-1101

ｍａｍａ’ｓ　ビオ・カフェスタッフ／主婦 

※mama's ビオ・カフェは新聞各紙にも取り上げられました。 

佐倉市宮ノ台在住 

～地元のママさんたちが親子で夏休みを楽しめる場をプロデュース～ 
親子で育むｍａｍａ’ｓ　ビオ・カフェ 

宮崎　麻衣さん 

元 

www.yukarigaoka.jp検 索 考える街 0120-683-860

http://www.stad-tv.com/

宮崎麻衣さんのインタビューと
ビオ・カフェの様子をお届けします。 
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ユーカリが丘駅 ユーカリが丘駅 

駐車場 

バーベキューパーク 

ビオトピアプラザ 
マックスバリュ 

宮の杜公園 

和洋女子大学 

フットサルプラス 

ユーカリプラザ 
U-kari STUDIO ひまわり広場 

この秋もユーカリが丘はイベント盛りだくさん 

秋のキャンピングカー&親子アウトドアフェスティバル2009 開催！ 
９月１９日（土）、２０日（日） 
ユーカリが丘にキャンピングカーが続 と々集結！『来年こそはキャンプデビューをするぞ！』というお父さんは
必見！！また、クラフト教室やＢＢＱイベント、ドッグイベントなどもあるから親子で１日楽しめちゃいます。 
ユーカリが丘だからこそ体験できるイベント盛りだくさん。ぜひ、親子で遊びに来てね！！ 

●主催：佐倉カルチャーウオーク実行委員会 
●集合：佐倉市ユーカリが丘／和洋女子大学セミナーハウスグランド
（山万ユーカリが丘線女子大駅下車すぐ） 
●コース：第１日目／歴史コース　●佐倉城址公園　●佐倉ふるさと広場
●臼井城址公園 第２日目／印旛沼コース●印旛沼　●印旛沼公園　
●新川（印旛放水路）※コースは変更になる場合がございます。 

●参加費：一般（高校生以上）１,５００円（当日は２,０００円） 
　　　　佐倉市民（高校生以上）７００円（当日は１,０００円） 
　　　　中学生以下 無料（但し小学生以下は保護者同伴のみとします） 
　※登録後の取り消しや不参加の場合、参加費の返金はできません。 
●申込期間：１１月４日（水）まで 
○問佐倉カルチャーウオーク実行委員会事務局 1０４３-４８６-１１０１（高千穂ネットワーク内） 

●開催時間：１０：００～１７：００　●会場：ＢＢＱパーク　特設会場 
●内容：キャンピングカーの展示、アウトドアグッズ販売、アウトドア
コーナー、ファミリー・ステージ、ドッグ・イベント、ＢＢＱイベント 
等 ※一部イベント内容が変更になる場合がございます。 
●入場料：無料　●後援（予定）：月刊オートキャンパー、ｂａｙｆｍ 
●協力（予定）：自衛隊千葉地方協力本部、地球元気村、国際環境アウトドア専門学校、いぬたまサービス 
●主催：考える街委員会　○問1０１２０-６８３-８６０ 

第１０回佐倉カルチャーウオーク in ユーカリが丘 開催！ 
１１月２８日（土）・２９日（日） 
毎年恒例の佐倉カルチャーウオークがユーカリが丘にやってきた！全国からウォーキン
グファンが集まり、ユーカリが丘を拠点としてみんなで楽しくウォーキング。歩くのが大
好きな方用の３０ｋｍコースから親子で楽しめる７ｋｍコースまで、みんなで楽しくウォーキ
ングしましょう。北総の魅力を身体で感じてみませんか？ぜひ、参加してみてね。 

参加者募集　いよいよスタート！ 

詳しくは http://www.t-net.co.jp/culturewalk/index.html/


